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Born in Bradford (skratka BiB, v preklade ,,Narodeni v Bradforde”): Skupinova
$tudia spajajuca udaje o detoch narodenych v Bradforde a ich matkach
Informacie pre tehotné zeny

Co je to BiB?

Ide o projekt vedeny organizaciou Born in Bradford (skratka BiB, v preklade ,,narodeni v Bradforde”),
ktory je sucastou skupiny vyskumnych projektov tykajucich sa rodin a deti v Bradforde. V obdobi od
roku 2007 do roku 2010 sme Ziadali rodiny s detmi v Bradforde o zapojenie sa do projektu BiB,aby
ndam pomohli ziskat viac informdcii o tom ako mézu rodiny v Bradforde viest zdravsie a spokojnejsie
Zivoty.

Ako to funguje?

Vasa porodna asistentka Vas poZiada o suhlas so zapojenim sa do tohto vzrusujuceho nového
projektu v rodine BiB. V ramci neho vyskumnici v oblasti zdravia zhromazdia mnoZstvo udajov o Vas
a Vasom dietati, vdaka comu budeme moct hladat sposoby na zlepSenie zdravia, starostlivosti a
sluzieb v Bradforde prostrednictvom vyskumu a planovania. O zapojenie sa do projektu Ziadame
kazdu tehotnu Zenu v Bradforde.

Preco chce BiB pouzit udaje o mne?
Prepojenim informacii z Vasich zdravotnych zdznamov a zaznamov Vasho dietata dokazeme vytvorit
jasnejsi obraz o tom, ako fudia Ziju, a odpovedat na otazky, ktoré by mohli zlepsit zdravie,
starostlivost a sluzby prostrednictvom vyskumu a planovania. Vase Udaje nam mozu pomoct zacat
skimat napriklad tieto otazky:
e Existuje stvislost medzi tym, ¢o sa udeje pocas tehotenstva, a buddcim zdravim dietata?
o Kolko deti v Bradforde trpi astmou? Su deti z niektorych lokalit ohrozené astmou viac ako
deti z inych oblasti?
e Kolko matiek v Bradforde zaZije popdrodnt depresiu? Co sa dd urobit preto, aby sme
zabranili vzniku depresie ¢i poskytli rodine podporu?
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Aké udaje chce BiB pouZit?

Mnozstvo institucii pravidelne zbiera Gdaje o sluzbach, ktoré poskytuju Vam ¢i Vasmu dietatu. Ide o
rutinné udaje. NHS (Narodny zdravotny systém v Spojenom kralovstve) uchovava zdravotné zaznamy
z dévodu poskytovania zdravotnej starostlivosti. Odbor socialnej starostlivosti uchovava udaje o
sluzbach, ktoré Vam a Vasej rodine poskytli. Vzdelavacie institicie uchovavaju informacie, ktoré im
pomahaju poskytovat sluzby pre Vase dieta v skolach, vdaka ¢comu vedia, ¢o dosiahlo. Vsetky tieto
Udaje sa zbieraju elektronicky a ukladaju oddelene v réznych systémoch.

Nizsie uvedeny graf zobrazuje niektoré z institucii, ktoré kontaktujeme, napriklad s cielom prepojit
Udaje z Vasej zdravotnej karty, pripadne preto, aby sme Vas mohli ich prostrednictvom v buduicnosti
kontaktovat.
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Ako BiB ziskava moje udaje?

Radi by sme poskytli niektoré udaje umoziujice identifikaciu osoby, ako je meno, ddtum narodenia,
adresa ¢i NHS Cislo tymto organizaciam, aby ndm mohli pravidelne zasielat (daje o Vas a Vasom
dietati, vdaka ¢omu ziskame podrobnejsi prehlad o zdravi a Zivotoch ludi. Tieto informacie nam
budu zasielat prostrednictvom bezpecénych systémov prenosu, takZze Vase Udaje budi v bezpedi.
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Ako BiB moje udaje ochrani?

BiB je suc¢astou Nadac¢ného fondu bradfordskych fakultnych nemocnic NHS (Bradford Teaching
Hospitals NHS Foundation Trust). Vsetky Udaje sa bezpeéne uloZia tam a budeme s nimi zaobchadzat
ako s dévernymi idajmi. Nase nemocnicné systémy su chranené heslami a su velmi bezpecné. Len
velmi maly okruh ludi mda povolenie na pristup k idajom, ktoré Vas identifikuju ako osobu, ako je
napriklad Vase meno ¢i adresa. Ide napriklad o ludi, ktori st stic¢astou timu spajajuceho Gdaje, ako aj
o tie osoby, ktoré Vas o aktualnom vyvoiji Studie informuja. Vyskumnici, ktori budud Gdaje analyzovat,
aby zodpovedali vyskumné otazky, nebudd mat pristup k Vasim osobnym tdajom, kedZze tieto
identifikacné Udaje vymazeme. Nebudu tak vediet, Ze ide konkrétne o Vas, pretoze vyskum je v
tomto smere anonymny. Anonymné Udaje sa pouZiju na planovanie vyskumu a sluzieb. Kedze
chceme sledovat, ako sa Zivoty a zdravie ludi menia, Vase Udaje si uchovame a budeme na nich
neskér stavat.

Ako sa moje udaje v buducnosti pouziju?

Vase Udaje sa pouZiju vyhradne na planovanie vyskumu a sluzieb. Akékolvek citlivé informacie budu
dostupné vyhradne vyskumnikom v rezZime obmedzeného pristupu, o zabezpedi, Ze sa pouziju
zodpovedne a bezpeéne. Udaje umoziiujice identifikdciu osoby, ako je napriklad meno ¢&i adresa, sa
nikdy nezahrnutd do vysledkov a z vyskumu, ktory robime, nebude nikdy mozné identifikovat
konkrétne osoby.

BiB tiez pouzije Vase kontaktné udaje, aby ste mali aktudlne informdcie o studii, a ddame Vam tiez
vediet o dalsich studiach, ktoré sa aktualne konaju a do ktorych by ste sa mozno chceli zapoijit.

Ako zistim, na co sa pouzili moje udaje?

Nase zistenia budeme publikovat v ¢asopisoch a v nasej webovej lokalite
http://www.borninbradford.nhs.uk/ MéZete sa s nami spojit tiez prostrednictvom nizsie uvedenych
kontaktnych Udajov, pokial budete mat dalSie otazky ¢i zaujem o viac informacii.

Pre¢o by som sa mal/-a zuéastnit?

Ucast je absolutne dobrovolna a je len na Vas, ¢ sa rozhodnete do projektu zapojit. Nemusite
vypliat Ziadny dihy dotaznik, ani odovzdavat vzorky, potrebujeme len V&3 sthlas s pristupom k
Udajom. Hoci Vam ani Vasmu dietatu z Gc¢asti neplynd Ziadne priame vyhody, dufame, Ze to, ¢o sa zo
ziskanych informacii dozvieme, ndm pomoéze zlepsit zdravie, starostlivost a sluzby pre vsetkych ludi v
Bradforde prostrednictvom vyskumu a planovania.

Co ak sa nechcem zGéastnit?

Bez Vasho dovolenia nebudeme zbierat Ziadne Udaje o Vas ani VaSom dietati. Vasa pérodna
asistentka sa Vas na niektorom zo stretnuti opyta, ¢i mate zaujem sa zucastnit. Pokial sa ztcastnit
nechcete, stadi jej to povedat. Starostlivost, na ktord mate narok, to nijako neovplyvni.
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Co ak zmenim nazor?

Svoj nazor mozete zmenit kedykolvek. Pokial sa rozhodnete po rozhovore s pérodnou asistentkou do
projektu zapojit a neskér zmenite nazor, mozete nas kontaktovat a informovat nas o tom
prostrednictvom nizsie uvedenych kontaktnych tidajov. Nasledne Vas a Vase dieta z projektu
vyskrtneme. Starostlivost, na ktori mate narok, to nijako neovplyvni. MdZete sa tiez rozhodnut, Ci
uz poskytnuté Gdaje mdzu v $tudii ostat, alebo si ich vSetky Zelate vymazat. Ponechame si Vase NHS
¢islo a cislo z nemocnice, aby sa Vase Udaje nemohli opatovne zaclenit do studie.

Viac informacii
Viac informacii o projekte najdete v nasej webovej lokalite http://www.borninbradford.nhs.uk/,
pripadne nas mozete kontaktovat.

Kontaktujte nas
Ak si Zelate kontaktovat nas ohladom projektu, pripadne chcete podat staznost, kontaktujte nas
prosim e-mailom:borninbradford@bthft.nhs.uk alebo ndm

npiSte na adresu: Born in Bradford Office
Bradford Institute for Health Research
Bradford Royal Infirmary
Duckworth Lane
Bradford, BD9 6RJ
Telefén: 01274 364474

Preklady

Pisomné kdpie tohto obeznika su dostupné v bengdlCine a slovencine. Mdme tieZ audio nahrdvky v
angli¢tine, urdu a bengalCine, ako aj video zhrnutie v anglictine, urdu, bengdléine a slovencine. Pokial
mate zdujem o tieto informacie v akomkolvek inom jazyku, kontaktujte nas.

Naskenujte QR kdéd nalavo a ziskajte pristup k
tomuto obezniku ¢i jeho audio a video verziam
prostrednictvom webovej lokality Born in
Rradford.

E scan to play audio
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